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Usare colorante
alimentare,
naturale, acquarello




* Tagliare a pezzi il cavolo rosso, metterlo
nel frullatore, aggiungere 1 bicchiere
di acqua, tritare finemente,

e filtrare I'impasto in un colino

* mettere solo il liguido in una ciotola, con
un pennello pitturare su un cartoncino.

e Per variazioni di colore da viola a blu
mettere

sul foglio del bicarbonato o succo di
limone.




STULVIH,
ROSMARINO , TIMO
CHIODI PI
QUIROFHNO.
ORIGHNO,
CHNNEsl,
CHffre,
CHMOMIlslo,
MlolsORO




Mgttere nel mixer 60 ml
di bagno schiuma o
shampoo dglicato,

1 cueechiaio di maizena,

120 ml di acqua,
acquarglli o colorantg

alimegntare,
frallarg per 1-2 minuti.




METTERE UL
GROSS0, FINO O
BICARBONAITO
PIRETTAMENTE
SUls COlsORE













CcHe MAGIH UNENPO | CUBETTI {lsls7d
SCHIUMH COLORMWTH !




